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Spelregels korfbal

De Of�ciºle Spelregels van korfbal: deel 1 (zaalkorfbal), deel 2 (veldkorfbal) en 
Bijlage (scheidsrechtersgebaren) van deze uitgave, zoals vastgesteld door de IKF 
(International Korfball Federation) op voorstel van de PRC (Playing Rules 
Committee). Deze spelregels treden op 1 juli 2013 in werking.
De speci�eke spelregels voor damesploegen: deel 3a (zaalkorfbal) en deel 3b 
(veldkorfbal) van deze uitgave vallen niet onder de verantwoordelijkheid van de 
IKF; zij zijn vastgesteld door het Bondsbestuur van het KNKV; zij treden eveneens 
op 1 juli 2013 in werking.

Alle spelregels zijn in deze uitgave opgenomen.

In deze uitgave zijn de spelregels vet gedrukt. Indien er bij een spelregeltekst een 
door de PRC belangrijk geachte toelichting hoort is deze cursief aangegeven.
De �gewone� toelichting op de desbetreffende spelregeltekst is niet cursief en
niet vet gedrukt en springt in.
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DEEL 1

Spelregels en toelichting spelregels zaalkorfbal voor 
gemengde en damesploegen

De�nitie en inleiding

Korfbal is een sport waarbij de bal alleen met de handen wordt gespeeld. 
Het wordt op een rechthoekig veld gespeeld en elke ploeg bestaat uit vier 
spelers en vier speelsters, die de bal door de korf proberen te schieten. 
De belangrijkste kenmerken van de sport zijn: veelzijdigheid, samenspel, 
gecontroleerd fysiek contact en gelijkheid van geslachten.

Korfbal is een gecontroleerde contactsport. Dit betekent dat gedurende het 
spel contacten tussen spelers van beide ploegen zijn toegestaan maar dat 
de scheidsrechter moet �uiten wanneer het contact tussen spelers er toe 
leidt dat een speler uit dit contact voordeel behaalt. In dat geval dient hij de 
desbetreffende speler te bestraffen volgens de regel die is overtreden. 
Uiteraard dient hij in gevallen van ongecontroleerd contact de desbetreffende 
speler te bestraffen volgens de regel die is overtreden.

Overal waar �spelers� staat, worden ook �speelsters� bedoeld.

De hier beschreven regels zijn bedoeld voor wedstrijden voor volwassenen 
en voor IKF-toernooien en vriendschappelijke interlands. Toch kunnen 
bijvoorbeeld regels met betrekking tot de grootte van de bal, het speelveld, 
de duur van de wedstrijd, het aantal vervangingen en het aantal time-outs 
per ploeg worden aangepast aan de landelijke omstandigheden; waar dit 
wordt toegestaan spreekt de tekst over �wedstrijdregels�. Onder de term 
�wedstrijdregels� kan ook �wedstrijdreglement� worden verstaan.

De toelichtingen dienen om behulpzaam te zijn bij het leiden van korfbal-
wedstrijden, alsmede om aan te geven in welk geval in een wedstrijdreglement 
de algemene korfbalregels mogen worden gewijzigd of aangepast.
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de bank en (zo dicht mogelijk bij) de middenlijn of de jurytafel (indien aanwe-
zig). De afmeting van een vervangingsplaats is een rechthoek van 0,90 x 0,60  
cm of een cirkel  met een diameter van 0,90 cm.

De strafworppunten moeten worden aangebracht op 2,50 m vóór de paal in 
de lengteas van het speelveld. De afstand vanaf de paal tot de achterzijde van 
het strafworppunt bedraagt 2,50 m.
De vrijeworpcirkel is een cirkel met een straal van 2,50 m gemeten van de 
rand van het strafworppunt die het verst van de paal is.

Het vrijeworpgebied is een gebied tussen de denkbeeldige lijn door de rand 
van het strafworppunt, evenwijdig aan de middenlijn, en de paal. De nemer 
van de vrije worp mag de vloer in dit gebied niet raken tot de bal zijn hand(en) 
heeft verlaten.

Het strafworpgebied is een gebied tot 2,50 m (in alle richtingen) vanaf het 
strafworppunt, de paal en alle punten op de denkbeeldige lijn tussen het 
strafworppunt en de paal.

Het strafworpgebied mag op het speelveld worden aangebracht rond iedere paal. 
Deze gebieden kunnen worden aangegeven in een kleur, die afwijkt van die van 
het speelveld en andere op het speelveld aanwezig lijnen, of door op het speelveld 
aangebrachte lijnen, die de grenzen van het gebied aangeven. 

Het strafworppunt moet of rond zijn met een diameter van 8,0 - 10,0 cm of 
een rechthoek van 15,0 bij 5,0 cm.

§ 1.1 Speelgebied 

Het speelgebied bestaat uit het speelveld, het aangrenzende gebied en de 
banken.

a	 Speelveld
De afmetingen van het speelveld zijn 40 x 20 m. Het speelveld wordt door een 
lijn evenwijdig aan de korte zijden in twee even grote vakken verdeeld.
De vrije hoogte dient bij voorkeur 9 m, maar ten minste 7 m te bedragen.

�Een wedstrijdreglement kan kleinere speelveldafmetingen voorschrijven of 
toelaten, waar de normale veldafmetingen niet mogelijk zijn en voor 
wedstrijden voor jonge spelers.

De verhouding tussen lengte en breedte moet altijd 2:1 zijn.

Het speelveld moet vlak, stofvrij en niet glad zijn.

b	 Aangrenzend gebied
Om het gehele speelveld dient een obstakelvrije ruimte van ten minste 1 m 
aanwezig te zijn.

c	 Bank
Twee banken moeten worden geplaatst nabij ØØn van de zijlijnen en, indien 
mogelijk, op ten minste 2 m van het speelveld; zij staan op een onderlinge 
afstand van ten minste 2 m, aan beide zijden van de middenlijn ØØn.

§ 1.2 Afbakening

Het gehele speelveld is met duidelijk zichtbare lijnen met een breedte van 
3,0 - 5,0 cm afgebakend, zoals aangegeven op de tekening. 

De afbakening mag ook geschieden met op het speelveld geplakte lijnen van 
3,0 - 5,0 cm breed. 

Om de controle op een vervanging te vergemakkelijken  mogen  vervan-
gingsgebieden worden aangebracht op de vloer buiten het speelveld; deze 
gebieden dienen als volgt te worden aangebracht: 1 m vanaf de zijlijn, tussen 

Hoofdstuk 1	 Zaal, speelveld en materiaal
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De uiteinden van de palen mogen ten behoeve van de verbindingen met de 
korven en voetstukken vierkant zijn.

De palen moeten rond zijn; zij mogen van massief hout of van kunststof zijn; 
een metalen buis is ook toegestaan.
Als kunststof wordt gebruikt moeten de eigenschappen van dit materiaal 
lijken op die van massief hout of op die van een metalen buis.

§ 1.4 Korven

Tegen elke paal wordt aan de naar het midden gekeerde kant een korf beves-
tigd, met de bovenrand overal 3,50 m boven de vloer. De korven zijn cilinder-
vormig zonder bodem, hebben een hoogte van 23,5 - 25,0 cm, een binnen-
randse diameter van 39,0 - 41,0 cm aan de bovenkant en 40,0 - 42,0 cm aan de 
onderkant en een bovenrand van 2,0 - 3,0 cm breedte.

De korven moeten zijn  gemaakt van een goedgekeurd synthetisch materiaal 
(zie IKF Korf Regulations). Ze moeten beide hetzelfde zijn en een sterke gele 
kleur hebben.

De bevestiging van de korf aan de paal mag geen onderlinge beweging toela-
ten; de paal mag niet boven de korf uitsteken.

Bij kunststof korven is de goedgekeurde sterk gele kleur RAL 1023.
Als deze gele kleur niet voldoende contrasteert met de achtergrond, kan een 
wedstrijdreglement een andere kleur voorschrijven of toestaan.

Een wedstrijdreglement kan reclame op de korven toestaan. Dergelijke re-
clame moet in overeenstemming zijn met de IKF Korf Regulations.

Als goedgekeurde kunststof korven niet beschikbaar zijn, kan een wed-
strijdreglement rotan korven voorschrijven of toestaan.

Als rotan korven zijn bevestigd met een metalen ondersteuning mag deze 
ondersteuning niet meer dan een kwart van de omtrek van de korf het dichtst 
bij de paal beslaan; als metalen strips aan de buitenkant zijn bevestigd, mo-
gen ze alleen een derde van de omtrek beslaan; aan de binnen- en de buiten-
kant mogen bevestigingen niet meer dan 1,0 cm uitsteken.

§ 1.5 Bal

Er wordt gespeeld met een ronde bal nr. 5 van een type, dat is goedgekeurd 
door de IKF.

De buitenkant van de bal bestaat uit leer of uit een ander goedgekeurd ma-
teriaal, dat geen gevaar oplevert voor de spelers. Het oppervlak van de bal 
mag niet glad zijn; de spelers moeten een goede grip op de bal hebben, 
bijvoorbeeld via de naden van de bal. Op het oppervlak van de bal behoort 
de marge te worden aangegeven waarbinnen de druk van de bal, afhankelijk 
van het gebruikte materiaal, zich moet bevinden. De druk behoort te worden 
aangegeven in bars; een extra aanduiding in �pounds per square inch� is 
toegestaan.
Wanneer kunststof materiaal wordt gebruikt moet de buitenkant van de bal 
in alle opzichten een volwaardige vervanger zijn van leer. De IKF bepaalt 
steeds welke materialen worden goedgekeurd. Deze materialen krijgen een 
goedkeuringscerti�caat.

De bal is ten minste tweekleurig; de omtrek bedraagt 68,0 - 70,5 cm. 
Het gewicht van de bal mag niet minder dan 445 g en niet meer dan 475 g 
bedragen. De bal moet zijn opgepompt tot de voorgeschreven en op de bal 
aangegeven druk zodat - wanneer de bal op het speelveld valt van 1,80 m 
hoogte, gemeten vanaf de onderkant van de bal - deze behoort te stuiten tot 
een hoogte van ten minste 1,10 m en tot ten hoogste 1,30 m, gemeten vanaf 
de bovenkant van de bal.

Onder een tweekleurige buitenbal wordt verstaan een bal waarop een patroon is 
aangebracht in een van de grondkleur van de buitenbal afwijkende kleur. Dit pa-
troon moet zodanig symmetrisch zijn, dat bij een draaiende beweging van de bal 
het visuele effect van de ronde vorm niet verloren gaat.

Een wedstrijdreglement kan voorschrijven of toelaten dat in wedstrijden voor 
jonge spelers met een bal nr. 4 (omtrek 64,0 - 66,0 cm; gewicht 370 - 390 g) 
en in wedstrijden met zeer jonge spelers met een bal nr. 3 (omtrek
59,0 - 60,0 cm; gewicht 310 - 330 g) wordt gespeeld.

Nationale organisaties kunnen voorschrijven dat in hun competitie-
wedstrijden moet worden gespeeld met een door de IKF goedgekeurde bal 
met de aanduiding �IKF Approved� of �International Match Standard�.

Bij internationale wedstrijden moet worden gespeeld met een bal met de 
aanduiding �International Match Standard�.
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§ 2.1 Spelers

a	 Aantal en indeling

Het spel wordt gespeeld door twee ploegen, elk bestaande uit vier spelers en 
vier speelsters, van wie in elk vak twee spelers en twee speelsters worden 
ingedeeld.

b	 Opstelling en onvoltallige ploegen

Wanneer ØØn of beide ploegen onvoltallig is/zijn, kan de wedstrijd aanvangen 
of doorgaan, mits een indeling mogelijk is waarbij in geen vak minder dan 
drie spelers van ØØn ploeg zijn opgesteld en in geen vak twee spelers en een 
speelster van ØØn ploeg tegenover ØØn speler en twee speelsters van de an-
dere ploeg staan.

Met de beginindeling moet in het algemeen de gehele wedstrijd worden ge-
speeld.
Indien echter als gevolg van het tijdens de wedstrijd uitvallen of wegzen-
den van een speler een duidelijke wijziging in de toestand optreedt, kan de 
scheidsrechter op verzoek van een coach en na raadpleging van de andere 
coach wijziging toestaan. Hij zal wijziging gelasten indien het alleen dan mo-
gelijk is om aan de bovengenoemde voorwaarden te blijven voldoen of indien 
het aantal spelers met directe tegenstander kleiner is dan strikt noodzakelijk.

Wanneer een ploeg een speler niet heeft opgesteld of wegens een geldige reden 
(ongeval of onvoltalligheid van de andere ploeg) heeft laten uitvallen, heeft zij te al-
len tijde het recht die speler in het veld te doen komen in het vak waar hij behoort 
(behoudens toepassing van § 2.1b, waardoor het in bijzondere gevallen mogelijk 
wordt hem ook in een ander vak op te stellen).

Als ØØn van beide ploegen over minder dan zes spelers beschikt of de situatie zich 
voordoet, zoals beschreven in de eerste alinea van § 2.1b, wordt de wedstrijd niet 
gespeeld.

De wedstrijd kan geen doorgang vinden wanneer bijvoorbeeld ploeg A be-
schikt over vier spelers en twee speelsters en ploeg B over twee spelers en 
vier speelsters.

§ 1.6 Uitrusting van spelers en of�cials

De spelers van iedere ploeg dienen gekleed te zijn in uniforme sportkleding, 
die voldoende is te onderscheiden van die van de andere ploeg.

De scheidsrechter en zijn assistent zijn gekleed in sportkleding, die voldoen-
de afwijkt van die van beide ploegen.

Het is de spelers verboden voorwerpen te dragen die tijdens het spel letsel 
kunnen veroorzaken.

Alle voorwerpen die tijdens het spel gevaar kunnen opleveren, zoals brillen zonder 
montuur, armbanden, halskettingen, oorbellen, polshorloges en ringen, zijn niet 
toegestaan. Deze moeten worden verwijderd of in die mate afgeplakt, dat ze niet 
langer enig gevaar kunnen veroorzaken.

Een wedstrijdreglement kan voorschrijven dat de spelers van de ploegen 
sportkleding dragen, voorzien van een nummer.

De spelers en of�cials moeten geschikt sportschoeisel dragen.

§ 1.7 Schotklok

Achter elke achterlijn bevindt zich, buiten het speelveld, een schotklok; zij 
worden geplaatst of opgehangen op een duidelijk zichtbare plek, dicht bij 
het midden van de achterlijn, op een hoogte van ten minste 0.90m. De schot-
klokken worden bediend vanaf de jurytafel. Een wedstrijdreglement kan de 
maximaal toegestane hoogte bepalen. 

Een wedstrijdreglement kan voorschrijven in welke wedstrijden de schotklok 
wordt gebruikt.

Hoofdstuk 2	 Personen
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